
15 giorni / 14 notti

Gran tour del Vietnam

Un viaggio di 15 giorni nella cultura vietnamita!

Itinerario

GIORNO 1

HANOI

Benvenuti in Vietnam! Arriviamo all’aeroporto di Hanoi e

successivamente giungiamo in hotel. La giornata è

dedicata al tempo libero e al relax. Pernottamento in

hotel.

Non ci sono pasti inclusi questo giorno. Trasferimento

dall’aeroporto incluso.

GIORNO 2

HANOI

Pronti per esplorare il Vietnam? Il nostro viaggio

comincia con l’arrivo alla Pagoda di Tran Quoc, la più

antica pagoda di Ha Noi costruita nel VI secolo.

Visitiamo poi il complesso di Ho Chi Minh, con la

possibilità di vedere il corpo imbalsamato di Ho Chi

Minh e di passeggiare nel giardino per vedere le due

case in cui visse e lavorò dal 1954 al 1969. Poi visitiamo
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la Pagoda a un pilastro dove si venera la Dea della

Misericordia. Visitiamo il Museo Etnologico del Vietnam

per conoscere la cultura di 54 gruppi etnici che vivono

in Vietnam. Pranziamo presso un ristorante dove

abbiamo l’occasione di gustare la cucina tradizionale

vietnamita con 8 deliziosi piatti. Proseguiamo il tour con

la visita del Tempio della Letteratura - la prima

università del Vietnam, fondata nell'11° secolo. Visitiamo

poi il lago Hoan Kiem con il Tempio Ngoc Son che

onora il generale Tran Hung Dao nel XIII secolo.

Spettacolo facoltativo non incluso di marionette

sull’acqua della durata di 45 minuti: l'arte tradizionale

delle marionette del popolo vietnamita è associata alle

condizioni naturali e alla vita quotidiana dei coltivatori di

riso umido nel Delta del Nord. Con le caratteristiche

uniche di una forma d'arte con elementi folkloristici, la

marionetta d'acqua è diventata rapidamente un'arte

tradizionale ed è considerata un patrimonio culturale

immateriale unico della nazione vietnamita.

Pernottamento ad Hanoi.

Colazione e pranzo inclusi, cena libera. Trasferimenti inclusi.

Escursioni incluse. Lo spettacolo delle marionette

sull’acqua è un’attività facoltativa dunque non inclusa, il

prezzo è di 8 €/persona L'orario di partenza dall’hotel sarà

comunicato al momento della conferma della

prenotazione.

GIORNO 3

HANOI – BAI TU LONG BAY – CAP LA

ISLAND – GONG DO
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Il nostro viaggio organizzato in Vietnam continua con il

trasferimento al porto internazionale Sunworld. Una

volta saliti a bordo ed e�ettuato il check-in, ci riuniamo

per un cocktail di benvenuto mentre proseguiamo

verso la baia di Bai Tu Long. Pranzo vietnamita a bordo.

Ci dirigiamo verso Cap La e ammiriamo gli scenari

naturali mozza�ato delle isole. Se il tempo lo permette

possiamo rilassarci sulla spiaggia o nuotare e goderci il

tramonto sulla baia mentre la barca naviga verso la

zona di Cong Do. Happy hour dalle 17:30 alle 19:30. In

serata partecipiamo ad un corso di cucina tradizionale

vietnamita.

Colazione, pranzo e cena inclusi. Trasferimenti inclusi.

Escursioni incluse.

GIORNO 4

GONG DO – VUNG VIENG – HANOI

Iniziamo la nostra giornata con il Taichi sul ponte del

sole. Facciamo una colazione leggera in stile

occidentale mentre la barca naviga verso il più bel

villaggio di pescatori della baia di HaLong. Visiteremo il

villaggio di pescatori galleggianti di Vung Vieng, uno dei

più grandi villaggi della baia di HaLong; avremo la

possibilità di conoscere la vita dei pescatori e di sentirvi

liberi con alcune attività opzionali: barca di bambù o

kayak. Torniamo alla barca principale per rilassarci e

fate il check-out alla reception. Il brunch viene servito al

ristorante mentre la barca torna al porto seguendo una

rotta diversa. Sbarco al porto di Hon Gai e trasferimento

in hotel ad Hanoi.
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Colazione e pranzo inclusi, cena libera. Trasferimenti inclusi.

Escursioni incluse.

GIORNO 5

HANOI – HUE

Il nostro viaggio alla scoperta del Vietnam continua con

il volo per Hue. All'arrivo a Hue, un autista verrà a

prenderci per portarci in hotel. Il resto della giornata è a

nostra libera disposizione per visitare la città e rilassarci.

Colazione inclusa. Pranzo e cena liberi. Trasferimenti inclusi.

Volo interno Hanoi-Hue non incluso (USD $85 - net per

person ( Included tax, 7-10kg hand luggage, 15 - 23)

GIORNO 6

HUE – HOI AN

Il tour continua con una giornata dedicata interamente

alla visita della città di Hue. Visitiamo il Ponte di Thanh

Toan (ponte con tetto di tegole), un raro ponte di legno

ad arco. È il ponte di maggior valore estetico tra quelli

del Vietnam. Proseguiamo con la visita della Tomba di

Minh Mang, considerata la più maestosa di tutte le

tombe reali. Rinomata per la sua architettura, che si

fonde armoniosamente con l'ambiente naturale

circostante. Poi la Tomba Khai Dinh che rappresenta un

mix di architettura occidentale e orientale. Pranzo in un

ristorante locale. Visitiamo la cittadella imperiale di Hue.

La città imperiale è la sede dell'ultima dinastia reale del

Vietnam, la dinastia Nguyen. Terminato il tour della città,
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ci trasferiamo ad Hoi An ( 3 ore di viaggio circa ) dove

pernottiamo.

Colazione e pranzo inclusi, cena libera. Trasferimenti inclusi.

Escursioni incluse.

GIORNO 7

HOI AN

Visitiamo il Santuario di My Son. La nostra guida turistica

ci guiderà attraverso il santuario di My Son, con la

possibilità di scattare foto e ammirare l'architettura

unica. Il viaggio continua verso Hoi Boat ammirando uno

splendido scenario naturale. Arrivo al Kim Bong

Carpentry Village di Hoi An, prima di fermarsi in un

ristorante locale lungo la strada per gustare la deliziosa

cucina vietnamita. Nel pomeriggio scopriremo la città di

Hoi An a piedi. La città storica, che fu una prospera città

portuale tra il XVI e il XVIII secolo, è oggi una splendida

città che non si può perdere durante un tour nella

regione del Sud-Est asiatico. Passeggiando per la città,

visiteremo: Il colorato mercato locale di Hoi An, l'antica

casa di Tan Ky, la sala dell'assemblea di Fu Jian, il ponte

coperto giapponese di 400 anni. Inoltre, avremo la

possibilità di vedere gli abitanti del luogo allevare bachi

da seta e produrre seta per la �orente industria tessile

di Hoi An. Pernottamento in hotel a Hoi An.

Colazione e pranzo inclusi, cena libera. Trasferimenti inclusi.

Escursioni incluse.

Opzione per la notte a Hoi An:

1 - Spettacolo di memorie di Hoi An (1 ora): 32 €/persona

Lo spettacolo, che si svolge nel mondo reale, presenta il

tradizionale ao dai vietnamita utilizzando moderne tecniche
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di messa in scena, tecnologia di illuminazione ed eleganti

e�etti audio. Attraverso di essi, la storia di Hoi An, lunga 400

anni, viene rappresentata con tutta la sua grazia e

prosperità.

2 - Teh Dar (1 ora): 32 €/persona

Il crepuscolo copre la città vecchia, passeggiando per le

strade si ha anche l'opportunità di assistere a spettacoli

culturali unici Teh Dar Show presso il Lune Performing

Center di Hoi An. Queste opere teatrali innovative hanno

stupito il pubblico grazie all'utilizzo di iconici tronchi di

bambù, nouveau cirque, giocoleria e acrobazie, per non

parlare della musica esotica dal vivo di una collezione di

oltre 20 strumenti popolari. Le bellissime culture di ogni

regione del Vietnam sono riprodotte in modo vivido sul

palcoscenico contemporaneo, portando un'esperienza

indimenticabile ai visitatori internazionali.

GIORNO 8

HOI AN

Al mattino, godetevi la colazione in hotel. Il vostro

tempo libero per rilassarvi nell'antica città di Hoi An.

Pernottamento a Hoi An.

Colazione inclusa. Pranzo e cena liberi. Trasferimenti inclusi.

Opzione:

1. Villaggio delle noci di cocco 1 giorno con lezione di

cucina a Tra Que (€79/persona)

Alle 8:00: il nostro autista e la nostra guida turistica

verranno a prendervi in hotel a Hoi An e vi trasferiranno al

villaggio delle noci di cocco di Cam Thanh.

Qui farete un giro in barca intorno alla foresta di cocco e

conoscerete la vita quotidiana dei pescatori vietnamiti,

delle loro famiglie e della loro comunità. Durante il viaggio,

il barcaiolo prenderà le foglie di cocco per creare divertenti

ornamenti naturali come cappelli, anelli, bicchieri...

estremamente graziosi per voi. Potrete anche partecipare

ad una divertente gara di cesti in barca tra i cesti insieme al
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tifo e al tamburo musicale.

Unitevi ai pescatori locali sul �ume e sperimentate una rete

rotonda o una rete a getto.

Gli abitanti del luogo vi insegneranno a remare sulla barca a

cesto di bambù, unica nel suo genere in Vietnam.

Ascolterete anche storie di guerre passate e delle dure

condizioni che i soldati devono sopportare.

Successivamente, pranzeremo in un ristorante locale.

Nel pomeriggio, andremo in bicicletta al colorato mercato

centrale di Hoi An. Qui avrete l'opportunità di interagire con

i venditori locali e di conoscere gli ingredienti che verranno

poi utilizzati nella lezione di cucina. Assicuratevi di avere la

macchina fotogra�ca a portata di mano.

Continuiamo a pedalare �no al villaggio di verdure di Tra

Que, dove terremo una lezione di cucina.

A Tra Que, si beve un drink di benvenuto per riposare. In

seguito, cammineremo attraverso gli orti dove i contadini

locali lavorano ai loro campi, utilizzando i metodi

tradizionali di centinaia di anni fa, senza macchinari elettrici.

Rilassatevi con il massaggio alle erbe dei piedi

Dopo il massaggio ai piedi, è il momento di preparare il

pranzo. Andremo al ristorante e lavoreremo insieme allo

chef. Con le istruzioni dello chef, impareremo i modi

tradizionali di preparare e cucinare il cibo vietnamita.

Dopo la lezione, gusterete ciò che avete cucinato.

Ritorno al vostro hotel di Hoi An

2. Tour in bicicletta della campagna di Hoi an 5 in 1 (79

€/persona)

Ore 08:00: La guida vi incontrerà in hotel e vi presenterà il

programma del tour. Partenza in bicicletta verso la

campagna (villaggio di Cam Thanh).

08:45 Scattare foto di splendidi panorami di campagna

(allevamenti di gamberi, anatre, mucche, uccelli, bufali,

bambù e verdure).

09:00: salite su una barca con cesto di bambù per

raggiungere la foresta di palme da cocco d'acqua,

divertitevi a catturare granchi nella foresta di palme da

cocco d'acqua. Scoprite la vita rurale del villaggio di Cam

Thanh e imparate a realizzare oggetti di artigianato

tradizionale in bambù con la gente del posto, in un
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ambiente bellissimo e tranquillo.

10:00: continuate a pedalare �no al villaggio di pescatori di

Thanh Nam (incontrando i pescatori locali, vedendo i pesci,

i granchi e i calamari). Il villaggio di pescatori è ancora attivo

al giorno d'oggi, anche con la comparsa di moderne navi da

pesca che si dirigono verso le zone di pesca più lontane nel

Mare Orientale.

10:30 Andate in bicicletta all'Artigianato tradizionale per

vedere e imparare a fare una bella lanterna (Lantern

Making).

Oppure si può scegliere l'attività di cavalcata del bufalo per

prendere il controllo del bufalo con una guida dettagliata

degli agricoltori locali. E avere il tempo di scattare foto con

esso.

Ore 11:30: Arrivo al Tra Que Herb Garden Veggie Village, un

piccolo e a�ascinante villaggio situato a soli 2,5 chilometri

da Hoi An e famoso per i numerosi tipi di erbe e verdure.

Aperitivo di benvenuto, passeggiata nel villaggio-giardino,

incontro con gli agricoltori locali e osservazione delle

attività dei contadini locali!

Ore 12:15: Fattoria con gli agricoltori locali: Partecipate alla

semina degli ortaggi insieme agli agricoltori locali:

Raccogliere le erbacce, scavare e atterrare, preparare le

aiuole, trapiantare gli ortaggi.

13:00 Pediluvio con piante medicinali

13:15 Partecipate a una lezione di cucina nel villaggio di Tra

Que per imparare a preparare l'involtino primavera "Tam

Huu", le frittelle croccanti vietnamite "Banh xeo" - una

frittella locale degli abitanti della regione centrale del

Vietnam.

14:15 Pranzo tradizionale vietnamita (7 piatti)

15:15 Dopo pranzo, riposatevi e andate al Bach Dang Dock.

Fate una gita in barca sul �ume Thu Bon (1 ora), per vedere i

pescatori locali che pescano pesci, granchi, calamari e

gamberi! Vi porteremo in barca con alcuni pescatori locali

per imparare a lanciare la rete e sperare di catturare

qualche pesce. Dopo aver salutato i pescatori locali,

continueremo il viaggio verso l'estuario di Dai Chiem per

visitare i tranquilli corsi d'acqua con le loro numerose

barche e i loro moli.

16:00 : Terminata la gita, la guida vi riporterà in hotel.
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GIORNO 9

HOI AN

Altra giornata dedicata al tempo libero ad Hoi An!

Colazione inclusa, pranzo e cena liberi. Trasferimenti inclusi.

Escursioni incluse.

GIORNO 10

HOI AN

Il nostro viaggio prosegue con un’altra giornata che

possiamo dedicare alle attività che più ci piacciono ad

Hoi An prima di proseguire per nuove mete!

Colazione inclusa, pranzo e cena liberi. Trasferimenti inclusi.

Escursioni incluse.

GIORNO 11

HOI AN – HO CHI MINH

Prima colazione in hotel. Trasferimento dall'hotel

all'aeroporto per il volo per Ho Chi Minh City. Il

trasferimento successivo è incluso. Pernottamento a Ho

Chi Minh.

Colazione inclusa, pranzo e cena liberi. Volo interno non

incluso. Trasferimenti inclusi. Escursioni incluse.
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GIORNO 12

HO CHI MINH – CU CHI

Il nostro viaggio prosegue con la visita di Ho Chi Minh

City. Iniziamo il viaggio da questi luoghi famosi: La

Cattedrale di Notre Dame, lo storico U�cio Postale

Centrale, per poi esplorare il Palazzo della

Riuni�cazione e il notevole sito del Museo dei Residuati

Bellici. (Se abbiamo tempo a su�cienza, vi lasciamo al

mercato di Ben Thanh per lo shopping). Nel pomeriggio,

partenza da Ho Chi Minh per Cu Chi. Arrivo al tunnel di

Cu Chi, prima di entrare nelle gallerie i visitatori possono

guardare un breve video introduttivo che mostra come

sono state costruite le gallerie. L'ora successiva sarà

dedicata all'esplorazione dei tunnel. In seguito, potremo

gustare tè e manioca (cibo dei guerriglieri durante la

guerra).

Colazione e pranzo inclusi, cena libera. Trasferimento per

l’aeroporto incluso. Escursioni incluse.

GIORNO 13

HO CHI MINH – MEKONG DELTA

Partenza da Ho Chi Minh City alle 8:00 e partenza per

My Tho. Dopo aver visitato la Pagoda di Vinh Trang, fate

un giro in barca lungo il �ume per ammirare le case su

pala�tte e le piantagioni di frutta lungo la riva del �ume.

Proseguiamo verso le isole delle tartarughe e pranzate

in un ristorante locale. Facciamo un giro in barca

all'ombra delle palme da cocco per visitare un'azienda

familiare che incarna l'idilliaco stile di vita rurale. Poi
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gustiamo i deliziosi frutti di stagione e il tè al miele

ascoltando la musica tradizionale. Facciamo un giro in

barca a remi lungo i ruscelli. Dopo una piacevole

passeggiata attraverso le piantagioni di frutta e il

villaggio, si prosegue per Can Tho.

Colazione e pranzo inclusi, cena libera. Trasferimento per

l’aeroporto incluso. Escursioni incluse.

GIORNO 14

HO CHI MINH

La mattina presto si parte in barca per visitare il mercato

galleggiante di Cai Rang, un mercato all'ingrosso di

frutta e verdura nel momento di maggiore a�uenza

della giornata. Continuiamo a navigare attraverso il

piccolo sistema di canali e visitiamo un villaggio di

produttori di noodle di riso. Pausa pranzo. Ritorno a Ho

Chi Minh City.

Colazione e pranzo inclusi, cena libera. Trasferimento per

l’aeroporto incluso. Escursioni incluse.

GIORNO 15

HO CHI MINH

Il nostro viaggio organizzato in Vietnam termina qui.

Tempo libero �no al trasferimento in aeroporto per il

volo di partenza. Al prossimo tour!

Colazione inclusa. Trasferimento per l’aeroporto incluso.

Note di viaggio:



www.tramundi.it - Tramundi s.r.l. - p.iva: 05721680873

Scopri il viaggio su

Tramundi:

VISITA IL SITO

Note di viaggio:

https://www.tramundi.it/
https://www.tramundi.it/tour/gran-tour-del-vietnam

