8 giorni / 7 notti

Portogallo panoramico

Un viaggio panoramico lungo la costa sud-occidentale del Portogallo!

Note di viaggio:

Itinerario

GIORNO 1
LISBONA

Benvenuti a Lisbona, in Portogallo! La nostra avventura
inizia con un incontro di benvenuto presso lhotel con il
leader locale ed i compagni di viaggio alle ore 18:00 per
poi dirigerci insieme per la cena in un ristorante locale

seguita da una passeggiata nel centro della citta!

Cena inclusa. Trasferimento dallaeroporto non incluso.

GIORNO 2
MALHAO - VILA NOVA DE MILFONTES

10 km

Il nostro tour Portogallo prosegue verso lantico Sentiero
dei Pescatori che attraversa l'Alentejo e l'Algarve. Una
volta giunti a destinazione inizia il nostro cammino che
si snoda lungo il tratto di spiaggia sabbiosa attraverso le

dune di Aivados e Malhao. La passeggiata di oggi si




conclude a Vila Nova de Milfontes, dove possiamo

rinfrescarci con un tuffo nell'oceano!

Colazione inclusa, pranzo e cena liberi. Trasferimenti inclusi.

Escursioni incluse. La distanza percorsa oggi € di circa 10
km. Camminare sulla sabbia dura esposta al sole diretto &
spesso difficile e piu faticoso di quanto si possa
immaginare. Si prega di leggere attentamente la lista di
imballaggio per assicurarsi di avere tutti gli elementi
necessari per rendere la passeggiata piacevole e sicura.

GIORNO 3
VILA NOVA DE MILFONTES - ALMOGRAVE

12 km

Iniziamo la giornata con un giro in barca dalla foce del
flume Mira a Praia das Furnas, dove sbarcheremo e
iniziamo la nostra passeggiata. Nel viaggio verso
Almograve, seguiamo la costa e passa accanto a paludi
che fungono da terreno fertile per molte specie di

pesci.

Colazione inclusa, pranzo e cena liberi. Trasferimenti inclusi.

Escursioni incluse.

GIORNO 4
ALMOGRAVE - ZAMBUJEIRA DO MAR

22 km

Il tour panoramico prosegue! Ci alziamo presto per
imboccare il sentiero tra Almograve e Zambujeira do
Mar: lo scenario che incontriamo oggi € tra i piu
drammatici e belli del nostro viaggio. Attraversiamo

scogliere alte e frastagliate che fungono da luogo di

Note di viaggio:



nidificazione di oltre venti specie di uccelli! Arriviamo a
Zambujeira do Mar in tempo per il pranzo in un
ristorante locale con un menu ricco di pesce fresco,
portato dal mercato del pesce lungo la strada. Piu tardi,
facciamo una breve passeggiata fino a Capela de Nossa
Senhora do Mar, un'incantevole piccola cappella
affacciata sul mare. Abbiamo la possibilita di portare
con noi un picnic e guardare il tramonto da questo
luogo privilegiato!

Colazione e pranzo inclusi. Cena libera. Trasferimenti inclusi.
Escursioni incluse.

GIORNO 5

ZAMBUJEIRA DO MAR - ALJEZUR
18 km

Godiamoci un inizio di giornata piu lento prima di partire
per un'‘altra fantastica passeggiata, ricca di paesaggi
costieri piu mozzafiato. Partendo da Zambujeira do Mar,
camminiamo lungo dolci scogliere oltre le spiagge di
Alteirinhos, Carvalhal, Machados e Amalia prima di
arrivare a un porto di pescatori naturale ad Azenha do
Mar. Terminiamo la passeggiata a Odeceixe e Ci
godiamo un po' di tempo libero per rilassarti sulla
spiaggia o esplorare il villaggio. Saliamo a bordo di un
autobus pubblico e ci dirigiamo ad Aljezur dove

pernottiamo.

Colazione inclusa. Pranzo e cena liberi. Trasferimenti inclusi.
Escursioni incluse.

Note di viaggio:



GIORNO 6
ALJEZUR

La giornata e interamente dedicata al tempo libero. Puoi
scegliere se proseguire con i molti sentieri panoramici
oppure se goderti le onde a Praia da Amoreira dove
puoi noleggiare lattrezzatura da surf o partecipare a
una lezione o ancora, potresti preferire noleggiare una

bicicletta per esplorare i paesaggi circostanti!

Colazione inclusa, pranzo e cena liberi.

GIORNO 7
VILA DO BISPO - SAGRES

20 km

Questa mattina ci trasferiamo da Aljezur a Vila do Bispo,
dove inizierai un‘altra passeggiata, dirigendoci verso il
Cabo de Sao Vicente, il punto piu a sud-ovest
dell’Europa continentale. Costeggiamo la costa prima di
finire a Sagres, un luogo popolare per i surfisti e i
vacanzieri. Se il nome suona familiare, potrebbe essere
a causa dell'iconica birra portoghese che prende il
nome dalla citta, quindi questa sera perche non

prendere un bel bicchiere di cerveja e cenare con il tuo

gruppo?

Colazione inclusa, pranzo e cena liberi. Trasferimenti inclusi.
Escursioni incluse.
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GIORNO 8
SAGRES

La nostra avventura alla scoperta del Portogallo
panoramico termina qui! Arrivederci Portogallo, al

prossimo tour!

Colazione inclusa. Trasferimento per l'aeroporto non
incluso. Note di viaggio:
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